
S P E C I A L T Y  G O O D S

勝連漁業協同組合は、全国

でも有名なモズクの生産地

で、モズクは美しい海にしか

生息しません。珊瑚礁に囲ま

れた勝連の海で育ったモズク

は、太く、しっかりとした歯

ごたえが魅力。

低カロリーなのにミネラルや

食物繊維が豊富な自然食品

です。味噌汁や天ぷら、サ

ラダなど様々な料理に活かし

てお楽しみください！

旧与那城町の町長が県外で発見したいもを伊計島

に持ち込んで栽培がはじまった黄金いもは、割っ

た時に黄金のように鮮やかに輝く色から名付けら

れました。スイーツのような甘さとねっとりとし

た食感が特徴的。
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「ビーグ」とは沖縄の方言で「い草」のこと。

180年も前から栽培されてきました。特にう

るま市のビーグは品質の高さが評判。年々水田

が減少している中で、今でも照間地域が主とな

って、持続可能な生産を目指しています。
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098-923-7616
うるま市みどり町1-1-1

INFORMATION

うるま市農作物等産地連絡協議会
（うるま市農林水産部生産振興課）

098-923-7616☎
うるま市みどり町1-1-1

INFORMATION

うるま市農作物等産地
連絡協議会
（うるま市農林水産部生産振興課）
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品でも人気

！

090-3793-8905☎
うるま市字具志川1220-1

INFORMATION

うるま市い草生産組合
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