
　与勝半島と全長4.7ｋｍの海中
道路でつながる周囲7ｋｍの島。
戦前までは交易の中継地として栄
えた、海人（うみんちゅ）のまち。平
安座島の面積を約4割占める石油
基地があり、海岸沿いには市の小
中学生が描いた約300ｍの護岸
アートが広がります。「サングヮ
チャー」とよばれる島の行事は、旧
暦３月３日～５日にかけて行われる
島の伝統行事です。

平安座島

サングヮチャー

かつての交易の地

　宮城島と真っ赤な伊計大橋で結ば
れる周囲7kmの平坦な島。伊計大
橋を渡ってすぐの伊計ビーチはきめ
細かな砂浜が広がり、透明度が高
く、海水浴やキャンプで訪れる観光
客で賑わいます。塩の干潮に関係な
く泳げるのも特徴でマリンスポーツ
も楽しめます。

　伊計ビーチは沖縄でも屈指の透明度で多く
の熱帯魚に恵まれ、潮の干満に影響を受ける
ことなく海水浴が楽しめます。大泊ビーチは
伊計島の西側にあるビーチ。100％天然の
ビーチで白い砂浜が続き、透明度も抜群。

にんじんの形をした展望台か
らは360°の大パノラマが見ら
れる絶景ポイントです。

伊計島

伊計ビーチ、大泊ビーチ

透き通ったビーチが
点在する島

　平安座島からの橋により結ばれる
周囲12ｋｍの宮城島は、かつては
「高離（タカハナリ）」とも呼ばれてい
た。標高121mからオーシャンビュー
が眺められる風光明美な島。ギネ
スブックに認定された「ぬちまーす」
の製塩工場ぬちうなーで工場見学
も出来る。

沖縄の方言で「果報（カフウ）」は「幸せ」、「バンタ」は「崖」や「岬」
という意味を持ち、「幸せ岬」とも呼ばれています。
ぬちまーす製塩工場の敷地内にある崖の上からエメラルドグ
リーンの海や珊瑚を一望することが出来ます。

宮城島

果報バンタ

風光明媚な高台の島

　勝連平敷屋港から4ｋｍほど先にある津堅島
は、平坦な土地でにんじん栽培が盛んで「キャ
ロット愛ランド」として知られています。真っ白
な砂浜と透明度の高い海では、マリンレジャー
客で賑わいます。釣り人にも人気の場所。沖
縄に三線を広めた〝赤犬子（アカインコ）〟の生
誕地であり音楽の島としても知られています。

津堅島

人参展望台

キャロット愛ランド

Ikei spot

うるま市平敷屋港から津堅港まで「高速船くが
に3」で約15分、「フェリーくがに」で約30分

津堅島へのアクセス

津堅島

浜比嘉島

平安座島

宮城島

伊計島

海中道路

Miyagi spot

Henza spot

※さんご礁のきれいな海
には、ハブクラゲ等の危
険生物がいます。十分気
をつけましょう。

Tsuken spot

う
る
ま
の
島
々
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